
                         Nachrichten für die Woche  

10. – 17.03.2024 
 

4. FASTENSONNTAG                                                              L1: 2 Chr 36,14-16.19-23  L2: Eph 2,4-10  Ev: Joh 3,14-21 
 

 

Gedanken zum Hungertuch 
„Was ist uns heilig?“ fragt Emeka Udemba mit seinem 
Hungertuch, das die zerrissene Welt zeigt. „Ein Werk wie 
das Hungertuch ist erst vollständig, wenn man Antworten 
von denen erhält, die es betrachten. Ich wünsche mir, 
dass dieses Hungertuch der Startpunkt einer Reise sein 
kann, auf der wir uns für neue Perspektiven öffnen. 
Gemeinsam werden wir Lösungen finden!“, sagt der 
Künstler, und lädt damit zu einem bewussten Umgang mit 
unserem Planeten ein.  
Blicken wir gemeinsam auf das Hungertuch und lassen 
uns inspirieren. Dazu lädt das Fastenzeit-Vorbereitungs-
team mit Carola Paulmichl, Birgit Ruhmöller und Ursula 
Schulze Rötering herzlich ein:  
 

Freitag, 15.03.2024 | 19:00 Uhr  
Herz-Jesu-Kapelle Borbein „Spuren des Lebens“ 
Dienstag, 19.03.2024 | 19:00 Uhr  
St.-Josef-Kirche „Farbe bekennen“ 
 
 

 

Ahlener Antidiskriminierungskampagne „Diskriminierung nicht hinnehmen, nicht wegschauen“ 

Im März 2023 haben die Projekte „Integration-Südosteuropa“ und „Demokratie leben!“ der Stadt Ahlen gemeinsam 
mit der Awo, Innosozial und dem Caritasverband eine Antidiskriminierungskampagne gestartet. Ahlener BürgerInnen 
wurden aufgerufen, sich an der Kampagne zu beteiligen. Es entstand eine Fotokampagne, die nun im Rahmen der 
„Internationalen Wochen gegen Rassismus“ (11.03.-24.03.2024) in Ahlener Schulen und Organisationen ausgestellt 
wird. Auch wir als Kirchengemeinde beteiligen uns. Schauen Sie genau hin... vielleicht entdecken Sie ja Willi Stroband 
auf einem der Plakate? Mit der Aktion soll ein Zeichen gesetzt werden gegen Rassismus und Diskriminierung. 
 

Unsere Gottesdienste                                                                                                                                         Angaben zu den Zelebranten unter Vorbehalt 
 
 

Samstag, 09.03.  

09.00 Uhr  Eucharistiefeier  | Marien 
 anschließend eucharistische Anbetung 

17.00 Uhr  Eucharistiefeier Pfr. Kleinewiese | Elisabeth 
18.30 Uhr  Eucharistiefeier Pfr. Schöning | Lambertus 
 

4. Fastensonntag, 10.03. Kollekte für unsere Pfarrei 

09.00 Uhr  Eucharistiefeier   | Franziskus 
09.30 Uhr  Eucharistiefeier Pater Jose | Marien 
11.00 Uhr  Eucharistiefeier Pfr. Stroband | Herz-Jesu Borbein 

 
Montag, 11.03.   
19.00 Uhr  Eucharistiefeier  | Gottfried 
 
Dienstag, 12.03. 
15.00 Uhr  Eucharistiefeier für Senioren | Ludgeri 
 
Mittwoch, 13.03. 
09.00 Uhr  Eucharistiefeier  | Marien 
 
Donnerstag, 14.03. 
15.00 Uhr  Eucharistiefeier  | Josef 
 
   
 
 
 
 

 
 

Freitag, 15.03.  
17.30 Uhr  Rosenkranzgebet  | Elisabeth 
18.00 Uhr  Eucharistiefeier   | Elisabeth 
19.00 Uhr  Gedanken zum Hungertuch | Herz-Jesu Borbein 
 

Samstag, 16.03.  

09.00 Uhr  Eucharistiefeier  | Marien 
 anschließend eucharistische Anbetung 

11.00 Uhr  Taufe  | Elisabeth 
 Felix Flute und Joel Wichmann 

13.00 Uhr  Trauung  | Ludgeri 
 Nadine Leuthardt und Thomas Aperdannier 

17.00 Uhr  Eucharistiefeier Pater Jose | Josef 
18.30 Uhr  Eucharistiefeier Pfr. Stroband | Marien 
 

5. Fastensonntag, 17.03. Kollekte für MISEREOR 

09.00 Uhr  Eucharistiefeier   | Franziskus 
09.30 Uhr  Eucharistiefeier Pater Jose | Marien 
11.00 Uhr  Eucharistiefeier Pater Jose | Ludgeri 
11.00 Uhr  Kinderkirche Pfr. Stroband | Ludgeri 
 in der Bücherei 

11.00 Uhr  Eucharistiefeier Pfr. Schöning | El.-Tombrock 
11.00 Uhr  Wortgottesdienst  | Elisabeth 
 mit Kommunionfeier, anschl. Fastenessen  



Aktuelles in St. Bartholomäus 
 

 

MISEREOR-Fastenaktion 2024 
 

 
„Interessiert mich die Bohne“. So lautet das Leitwort der 
MISEREOR-Fastenaktion 2024. MISEREOR stärkt damit 
die Arbeit und Rechte von Kleinbäuerinnen und Klein-
bauern. Wie? Durch Projekte wie die Sozialpastoral in 
Pasto, Kolumbien. Denn nachhaltige Landwirtschaft ist 
eine wichtige Säule im Zugehen auf eine klimagerechte 
Zukunft, im Zugehen auf eine Welt ohne Hunger.  
Lassen Sie uns diese großartige Arbeit von MISEREOR 
unterstützen, lassen Sie uns gemeinsam mit den 
Menschen aus Pasto in eine global-gerechte Zukunft 
aufbrechen, in der die Felder dieser Welt erblühen: Mit 
unserer Kollekte am 5. Fastensonntag.  
 

Mitbringaktion der Kirchortteams 

Bis Palmsonntag sammeln wir in unseren Kirchen 
bestimmte Lebensmittel für den Warenkorb, das soziale 
Kaufhaus der Caritas. So viele Lebensmittel sind schon 
zusammengekommen! Herzlichen Dank allen Spendern 
und auch den Aktiven, die die Waren weiterleiten. In der 
Woche bis zum 4. Fastensonntag sammeln wir nun 
Cappuccino-Pulver, löslichen Kaffee, Kakaopulver und H-
Milch. Die Kirchen sind ganztägig bis 16.30 Uhr geöffnet. 
Sammelkörbe stehen dort bereit.  
Unsere Sammelaktion Im Überblick: 
Bis zum 4. Fastensonntag (Woche vom 04.03. – 10.03.): 
Cappuccino, löslicher Kaffee, Kakaopulver, H-Milch  
Bis zum 5. Fastensonntag (Woche vom 11.03. – 17.03.): 
Zahnpasta, Haarspray oder Shampoo 
Bis Palmsonntag (Woche vom 18.03. – 24.03.): 
Osterleckereien, Nudeln und Reis 
 

 

Themenwoche Erinnerung und Dialog 
Alle Veranstaltungen der Themenwoche (früher: „Woche 
der Brüderlichkeit“) finden Sie auf www.vhs-ahlen.de 

Fasten für Klimaschutz und Klimagerechtigkeit 

In der vierten Fastenwoche nehme ich mir Zeit für neue 
Mobilität. 20 % der CO₂-Emissionen in Deutschland 
stammen aus dem Verkehr, davon der Großteil aus dem 
Straßenverkehr. In diesem Bereich können wir also als 
Individuen den Klimaschutz gut voranbringen: In dieser 
Woche... 
▪ nutze ich mehrmals pro Woche statt einem Auto das 

Fahrrad oder gehe zu Fuß. Ich bin dadurch nicht nur 
klimafreundlicher unterwegs und reduziere Luft- und 
Lärmverschmutzung, ich tue auch etwas für meine 
Gesundheit. 

▪ versuche ich, wenn ich keine Alternative zum Auto 
habe, Menschen mit gleichem oder ähnlichem 
(Arbeits-)Weg von einer Fahrgemeinschaft zu über-
zeugen.           Weitere Tipps auf: www.klimafasten.de 

 
18. Ökumenischer Haldenkreuzweg 

Unter dem Leitwort „Gegen das Vergessen“ beginnt am 
Samstag, 23.03. um 15.00 Uhr der ökumenische 
Kreuzweg auf die Ahlener Osthalde. Der Förderverein 
Ahlener Haldenkreuz lädt herzlich zur Teilnahme ein. 
Beleuchtet werden nicht nur die etwas entfernte und 
nähere Geschichte Ahlens, sondern auch die aktuellen 
Sorgen und Nöte der Menschen. Gleichzeitig wird durch 
den Leidensweg Jesu ein Zeichen gegen die Glaubens-
vergessenheit gesetzt. Treffpunkt ist der Parkplatz an der 
Bergamtsstraße. Bitte festes Schuhwerk anziehen! 
 

Willkommenscafé und Spielenachmittag 
Am 2. Mittwoch im Monat, 13.03. öffnet wieder das 
Willkommenscafé für Geflüchtete aus der Ukraine von 
15.00 – 17.00 Uhr in der Begegnungsstätte St. Marien.  
Auf Wunsch der ukrainischen Teilnehmenden werden 
einfache Gesellschaftsspiele gespielt, um ins Gespräch zu 
kommen und das Deutsch sprechen zu üben. Dazu gibt es 
Kaffee, Kuchen und Austausch. Wer Freude daran hat, 
am Spielenachmittag teilzunehmen, ist herzlich will-
kommen. Auch über einen Kuchen freuen wir uns! 

http://www.klimafasten.de/


Generalversammlungen der Kolpingfamilien 
Die Kolpingfamilie Dolberg lädt am Freitag, 15.03. um 
19.00 Uhr zur Generalversammlung in das Pfarrheim St. 
Lambertus ein. Die Generalversammlung der Kolping-
familie Ahlen findet am Sonntag, 17.03. um 10.30 Uhr in 
die Begegnungsstätte  St. Marien an der Nordstraße 13 
statt. Neben den Jahresberichten stehen bei beiden 
Versammlungen Wahlen an. Die Vorstände freuen sich 
über eine gute Beteiligung. 
 

Symphonie-Passion von Dupré: Marktmusik am Abend 
Zu einer ungewöhnlichen Uhrzeit treffen wir uns am 
Samstag, 23.03. zur Marktmusik in der St.-Marien-Kirche. 
Um 18.00 Uhr beginnt das Passionskonzert mit Texten 
und Bildern zur Musik. Larissa Blechmann, Orgel, spielt 
die Symphonie-Passion von Marcel Dupré (1886 – 1971).  
 

Vorsicht zerbrechlich! 
Wenn etwas ‚in die Brüche geht‘ steht man oft vor den 
Scherben. Zu Bruch gehen können neben Tassen und 
Tellern auch Beziehungen, Freundschaften, Lebenspläne 
und manches mehr. Wahrnehmen, wie stark und 
zerbrechlich zugleich unser Leben und Glauben ist, mutig 
die Scherben anschauen und Ausschau nach Heil und 
Heilung zu halten – darum soll es in unserem 
Versöhnungsgottesdienst am Palmsonntag mit Pfr. 
Kleinewiese gehen. Dazu laden wir herzlich ein am 
Sonntag, 24.03. um 16.00 Uhr in der St.-Marien-Kirche. 
Musikalisch gestaltet wird die Feier vom Chor der 
Kantorei St. Marien, Leitung Martin Schumacher.  
 

Ein Paschafest feiern... 
Das letzte Abendmahl von Jesus war wohl ein Pascha- 
oder Passah-Fest. Juden auf der ganzen Welt feiern das 
bis heute als eines ihrer wichtigsten Feste. Die dort 
verwendeten Gebete und Texte kommen uns als Christen 
sehr bekannt vor – nicht umsonst bezeichnen wir die 
Menschen der jüdischen Glaubensgemeinschaft als 
unsere älteren Brüder und Schwestern. So sind Sie also 
alle ganz herzlich eingeladen zum Singen, Beten, Kochen 
und Essen an zwei Terminen in der Karwoche: 
▪ Montag, 25.03. um 18.00 Uhr im Gemeindezentrum 

St. Ludgeri und  
▪ Donnerstag, 28.03. um 18.00 Uhr in der Freikirche 

an der Beckumer Straße zusammen mit der freik. Gemeinde 

Anmeldung im Pfarrbüro. Der Kostenbeitrag von 5 € kann 
zum Abend mitgebracht werden.      Pastor Willi Stroband 
 

Rund um die Kirchtürme 
 
 

ST. BARTHOLOMÄUS 
 

kfd - Am Dienstag, 12.03. beginnt um 09.00 Uhr der 
Morgentreff  im Barthelhof.  
Gemeinsames Mittagessen - Mittags allein zuhause? Die 
Caritas St. Bartholomäus lädt zum gemeinsamen Mittag-
essen mit Suppe herzlich ein. Leckeres Essen in geselliger 
Runde gibt es wieder am Mittwoch, 20.03. ab 12.00 Uhr 
im Barthelhof, Kirchplatz 8.  Zur besseren Planung bitten 
wir um Anmeldung bis zum Montag, 18.03. im Pfarrbüro. 

ST. ELISABETH 
 

kfd - Am Sonntag, 17.03. findet ein Wortgottesdienst mit 
Kommunionfeier zur Fastenzeit in die St.-Elisabeth-Kirche 
statt. Zum anschließenden Fastenessen, vorbereitet von 
der kfd St. Elisabeth, laden wir alle herzlich ins Pfarrheim  
ein. Auf dem Speiseplan stehen Struwen, Gemüseeintopf, 
Stielmuseintopf, Pfannkuchen sowie Kaffee und Kuchen. 
Die kfd freut sich über Kuchenspenden. 
Erstkommunion - Zum Abschluss der „3 Samstage“ sind 
alle Erstkommunionkinder, die an diesem Vorbereitungs-
modell teilnehmen, herzlich am 09.03. um 13.00 Uhr ins 
Pfarrheim St. Elisabeth eingeladen.  
Familien- und Gesundheitstreff - Der Familien- und 
Gesundheitstreff öffnet wieder am Samstag, 16.03. von 
10.00 – 12.00 Uhr im Pfarrheim St. Elisabeth für alle 
Familien und Senioren mit einem Frühstück, Tagesthema 
und Kreativangebot. Kontakt: familienundgesundheitstreff@gmx.de 

In Bewegung im Pfarrheim - Donnerstags kommt die 
Gymnastikgruppe von Frau Gäßler um 16.30 Uhr 
zusammen. Ebenfalls am Donnerstag turnt die 
Gymnastik-Gruppe mit Manuela Schäfer von 18.45 – 
19.45 Uhr. Der Tanzkreis für Einzelne und Paare mit Frau 
Baumann trifft sich mittwochs von 17.00 – 18.00 Uhr.   
Selbsthilfegruppen - Die wöchentlichen Treffen des 
Freundeskreises für Suchtkranke und deren Angehörige 
finden montags um 19.30 Uhr im Pfarrheim statt. - Die 
Gruppe der Anonymen Alkoholiker kommt freitags um 
19.30 Uhr im Pfarrheim St. Elisabeth zusammen. - Der 
Kreuzbund St. Gottfried trifft sich wieder am Freitag, 
22.03. um 19.30 Uhr im Pfarrheim St. Elisabeth.  
 

ST. JOSEF 
 

Osterkerzen - Unser Küster Viktor Gerner hat wieder 
eine sehr schöne Auswahl an Osterkerzen für den 
Hausgebrauch in der St.-Josef-Kirche bereitgestellt, die zu 
den Öffnungszeiten (täglich bis 16.30 Uhr) erworben 
werden können.  
Gedanken zum Hungertuch am Patronatsfest - Zum Fest 
des Hl. Josef am Dienstag, 19.03. lädt das Vor-
bereitungsteam der Fastenzeit gemeinsam mit dem 
Kirchortteam St. Josef zum meditativen Abend  um 19.00 
Uhr in der St.-Josef-Kirche herzlich ein. Unter dem 
Leitwort „Farbe bekennen“ nehmen wir das aktuelle 
Hungertuch in den Blick und stellen es in Beziehung zum 
Hl. Josef. Anschließend ist Gelegenheit zur Begegnung im 
Paradies mit Tee und Gebäck.   
Turnen mit der kfd - Die Sportkurse der kfd finden 
jeweils mittwochs um 10.00 Uhr und um 18.30 Uhr im 
Jugendheim St. Josef statt.  
Osternachtbegegnung - Der Feier der Osternacht am 
Karsamstag, 30.03. beginnt um 21.00 Uhr in der St.-Josef-
Kirche mit Pfr. Kleinewiese. Im Anschluss lädt das 
Kirchortteam zur Osterbegegnung ins Jugendheim St. 
Josef herzlich ein. Für das Mitternachtsbuffet freuen wir 
uns über selbstgemachte Leckereien. Wer kann ein Brot 
mitbringen, einen Dipp oder Fingerfood? Eine Rück-
meldung im Pfarrbüro erleichtert die Planung. Herzlichen 
Dank dafür! 



ST. LAMBERTUS 
 

Senioren - Am Montag, 11.03. ist um 15.00 Uhr Bingo 
spielen im Pfarrheim angesagt. Wer Spaß am Spiel hat, 
kann gerne dazu kommen. 
Kolping - Der Kolping-Diözesanverband Münster führt 
eine Vortragsveranstaltung zum Thema „Die Europäische 
Union“ durch. Hierzu lädt die Kolpingsfamilie Dolberg am 
Dienstag, 12.03. um 17.00 Uhr ins Pfarrheim ein.  
Wir weisen auch auf die Generalversammlung hin, die 
am Freitag, 15.03. um 19.00 Uhr im Pfarrheim beginnt. 
Schon jetzt lädt die Kolpingfamilie zur Kreuzwegandacht 
am Freitag, 22.03. um 18.00 Uhr in die St.-Lambertus-
Kirche ein.  
Mittagessen für Senioren - Am Donnerstag, 14.03. findet 
zwischen 11.00 Uhr und 13.00 Uhr  in gemütlicher Runde 
wieder das gemeinsame Mittagessen im Heimathaus 
statt, organisiert vom Caritaskreis St. Lambertus.  
Querbeet - Die Gruppe „Querbeet“ probt donnerstags 
um 19.00 Uhr im Pfarrheim.  
 

ST. LUDGERI 
 

Begegnungsstätte im Gemeindezentrum - Treffpunkt für 
ältere Menschen: Montag und Mittwoch geöffnet von 
14.30 – 17.30 Uhr – Kaffeetrinken und Plaudern. 
Selbsthilfegruppe St. Ludgeri - Das Treffen findet 
montags um 18.30 Uhr im Gemeindezentrum statt.  
kfd - Am Mittwoch, 13.03. um 19.30 Uhr trifft sich die 
Frauengruppe im Gemeindezentrum. 
Kirchenchor - Am Donnerstag, 14.03. um 15.30 Uhr 
treffen sich die Mitglieder des Kirchenchores zu einem 
gemütlichen Nachmittag im Gemeindezentrum. 
Kinder- und Jugendchor - Der Kinder- und Jugendchor 
trifft sich freitags zum Proben im Gemeindezentrum: ab 
17 Uhr die Kirchenmäuse, ab 18 Uhr der Jugendchor. 
Kinderkirche mit Frühschoppen - Am Sonntag, 17.03. 
um 11.00 Uhr beginnt die Kinderkirche für Familien mit 
Kindern im Alter von 0 – 6 Jahren in der Bücherei vom 
Gemeindezentrum. Anschließend lädt der Förderverein 
„Kita St. Ludgeri“ zum Frühschoppen ein und bietet 
frische Waffeln an. 
Paschafest im Gemeindezentrum - Am Montag, 25.03. 
um 18.00 Uhr feiert Pfarrer Willi Stroband mit allen 
Interessierten ein traditionelles Paschafest mit Kochen, 
Essen, Wein- und Traubensaft trinken, Singen, Beten und 
Gotteserfahrung. Anmeldungen dazu bitte im Pfarrbüro 
St. Bartholomäus, Tel: 02382 760590. Der Kostenbeitrag 
von 5,- € kann zum Abend im Gemeindezentrum St. 
Ludgeri mitgebracht werden. 
 

ST. MARIEN 
 

Anbetung - Am Samstag, 09.03. laden wir wieder zur 
eucharistischen Anbetung herzlich ein. Um 10.45 Uhr 
wird der sakramentale Segen gespendet. Am Samstag, 
23.03. entfällt die Anbetungszeit aufgrund der City 
Kirche mit Palmstockbasteln. Von 11.00 – 13.00 Uhr 
können Palmstöcke gebastelt und verziert werden. Das 
Material steht bereit. Dazu gibt es Waffeln und Getränke.  

kfd - Am Mittwoch, 13.03. steht für alle angemeldeten 
Teilnehmerinnen die Besichtigung der Lichtkapelle Herz-
Jesu Borbein auf dem Programm mit anschließendem 
Kaffeetrinken auf dem Hof Schulze Rötering. Die Anfahrt 
erfolgt in Eigenregie und Fahrgemeinschaften.  
Turmcafé nach der Messe - Das Kirchortteam lädt am 
Sonntag, 17.03. im Anschluss an die Eucharistiefeier um 
09.30 Uhr in der St.-Marien-Kirche zum Turmcafé mit 
Kaffee und Plätzchen herzlich ein.  
Herbstfahrt der kfd nach Freiburg - Vom 01.09. bis 
05.09.2024 plant die kfd eine Fahrt nach Freiburg. Es sind 
noch Plätze frei Auf dem Programm stehen neben 
Stadtführungen in Freiburg und Basel auch die 
Besichtigung der Abtei St. Trudpert, eine Ganztagesfahrt 
nach Frankreich mit Besichtigung der Kapelle Notre 
Dame du Haut und eine Weinprobe. Interessierte melden 
sich gerne bei Frau Albers, Tel. 02382 9876451.  
Neuer Chor St. Marien - Der Chor probt dienstags um 
19.30 Uhr in der Begegnungsstätte St. Marien. 
 

Öffnungszeiten unserer Kirchen: 

In der Winterzeit täglich bis 16.30 Uhr geöffnet. 

 

Öffnungszeiten unserer Büchereien: 
Bücherei St. Ludgeri, Gemmericher Str. 66 
So: 11.30 – 12.30 Uhr | Mi: 14.00 – 15.00 Uhr 
Leseoase St. Marien, Nordstr. 11   
Di: 15.30 – 17.00 Uhr  | Sa: 10.00 – 12.00 Uhr  
So: 10.30 – 11.30 Uhr 

 

Öffnungszeiten unserer Einrichtungen: 
Kleiderparadies Caritas St. Bartholomäus, Weststr. 117: 
Di: 15.00 – 17.00 Uhr | Mi: 09.30 – 11.30 Uhr  
Kleidershop St. Josef, Zeppelinstr. 35:  
Di: 14.00 – 16.30 Uhr  

Lichtkapelle Herz-Jesu Borbein 
Täglich geöffnet von 10.00 Uhr bis 16.30 Uhr 
Sendenhorster Str. 49  
Ganz aktuell wurden die Texte zum Hunger-
tuch von Thomas Gocke eingesprochen und 
können mit Beleuchtung aufgerufen werden. 

 

Glückwünsche 
 

Wir gratulieren zur Taufe:  
Felix Flute (16.03.), Joel Wichmann (16.03.) 
Wir gratulieren zur Trauung: 
Nadine Leuthardt und Thomas Aperdannier (16.03.) 
 

Wir gedenken unserer Verstorbenen 
 

Margret Sommerkamp, 74 Jahre 
Christa Schablack, 94 Jahre 
Ingrid Beiske, 87 Jahre 
Luise Englisch, 89 Jahre 
Franz Lakomy, 92 Jahre 
Wilhelm Stienemeier, 89 Jahre 

 
 

Kontakt                     www.menschen-leben-kirche.de 

 

 

PFARRBÜRO ST. BARTHOLOMÄUS  
Tel. 02382 76059-0 
stbartholomaeus-ahlen@bistum-muenster.de  

http://www.menschen-leben-kirche.de/
mailto:stbartholomaeus-ahlen@bistum-muenster.de

